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Vyroéni zprava o ¢&innosti 0.s. SOUTOK za rok 2009.

Piedstavenstvo ve slozeni ipdseda pedstavenstva - Antonin Svoboda
mistbpdseda Pedstavenstva - Dana Fhodova
admstrativa , pokladni - Jitka Truksova
Ffquiseda revizni komise - Ing.arch. Zdetk VaSata
¢len revizni komise - Zdenka Cermanova
¢len revizni komise - Miroslav Skéepa
¢len poradni rady - MUDr. Jifi Masopust

piredkladaji ¢lenské zakladé pii valné hromadé , tuto vyroéni zpravu :

- Solkasny pdet ¢leni sdruzeni dle evidovanych fihlaSek k dneSnimu dni, je
21¢lend .

- Setkani ¢leni naSeho sdruzeni rodii , se uskuténilo v pribéhu roku 2009 ,
celkem 9 krat, s pmérnou Ucasti 14 ¢leni , dle evidence Ucasti itomnych

¢lend na jednotlivych schizkach .

- V pribéhu roku 2009 bylo uskuté&néno celkem 7 besed s odborniky z oblasti duSev-
niho onemockni a psychosocialni rehabilitace ¢imz se zvySila informovanostleni
sdruzeni , ve smyslu zvladani problematikyivota v rodiné s psychotickym one-
mocrenim ¢lena rodiny.

Pred zaatkem prazdnin, v ¢ervnu, bylo uspdadano neformalni setkaniéleni
sdruZeni a Rkterych rodinnych piislusniki v CZP / ul. Fr. Sramka / s poho&nim.

- Cinnost obfanského sdruZzeni v roce 2009 Ize hodnotit jakpozitivni i kdyZ Ucast
jednotlivych ¢lend na planovanych setkanich byla miréh nad 65% .

Zapojeni ¢lenské zakladny natvorlé a zaji¥ovani programi schizek bylo az na
nékteré vyjimky mizivé . Organizovani schizek Wetné jejich programové naplné bylo
VvétSinou zajisténo pani MUDr. Terezou Szimanskou , neboifgdsedou fedstavenstva .
Coz je znamkou velmi dobré spoluprace ®dgenim Psychiatrické kliniky a zejména
s pani doktorkou Szimanskou . Pokusyiedani funkce gredsedy, po 6 ti Iétech vedeni
sdruzeni a edani mladSimélenim se nedéi a dle vyjadireni v ankeg , ¢lenska zakladna
sice spolupraci v Bkterych aktivitach slibuje , ale o funkci predsedy je &Zky nezajem.
Proto i nadale trva poZadavek na obsazeriiinkce piredsedy osobou mladsi a aktivisi.
Pozitivré Ize hodnotit propagaci naSeho sdruzeni na Webpeh strankach , kterou
zaji¥uje bez naroki na odménu pan Tomas Jilek.

Podtkovat se slusi Einnosti Centra duSevniho zdravi a zejména panu §t. Moravkovi ,
ktery nam umo#iuje poradat schizky naseho sdruzeni v prostorach Centra zdravotn
postizenych a pani Mgr. Stastné ,

za velmi oltavou a odbornou ¢innost pri vedeni a zaji¥ovani chodu Centra duSev-
niho zdravi .

Navrh planu ¢innosti na rok 2010 :
- aktivizovat ¢leny sdruZeni, tak , aby se vice podileli r@nnosti sdruzeni v névrzich
programi nasich setkani,
- ve spolupraci s vedenim Psychiatrické Klinik a pani MUDr. Szimanskou , pgadat
besedy a poradnu pr@&leny sdruzeni o problematice duSevniho onemaoani ,
wetné zajistovani predndsSek a besed s odborniky z tohoto oboru , zEMéFenim
na zivot v rodire s duSevé@ nemocnym ¢lenem rodiny.
- informovat ¢leny sdruZzeni o stavu a navrzich zakantykajicich se osob s duSevnim
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onemocrénim ./ Spoluprace s OSPDN ing. ZaviSek /.
- minimalné 1x za rok usp#édat pro ¢leny sdruzeni neformdlni setkani ve smyslu
odlehteni a urité formy terapie pro rodi¢e a pratele duSev@é nemocnych .

Souwasti valné hromady je pedlozeni zpravy o kontrole hospod@ni s finartnimi
prostiedky ziskanymi vyhradré z ¢lenskych prispévki ¢lena sdruzeni .

Zpravu piednesla a pedlozila ke kontrole revizni komisi, pokladnisdruzeni pani
Jitka Truksova . Po kontrole této zpravy, jetato zprava pfijata a odsouhlasena vSemi
piitomnymi ¢leny sdruzeni , dle prezeéni listiny .

Vyroéni zpravu z jednani valné hromady zapsal 111.2009. Antonin Svoboda .



